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Fenómeno El Niño

Fuente: Presentación FEN. INDECI. Ministerio de Defensa Perú 2026



El Niño Costero

Fuente: Presentación FEN. INDECI. Ministerio de Defensa Perú 2026



Fuente: Adaptado de: GRID-Arendal. Climate impacts of El Niño Phenomenon in Latin America and the 
Caribbean. Arendal: GRID-Arendal; 2005. Disponible en: https://www.grida.no/resources/6517 

Zonas de alto riesgo con condiciones más cálidas y secas
Partes de Centroamérica, incluidas zonas del Corredor Seco 
centroamericano; el norte de Sudamérica, incluidas partes de Colombia, 
Venezuela, Guyana, Suriname, el norte de Brasil y la cuenca del 
Amazonas. 

Impactos climáticos históricos de El Niño

Zonas de alto riesgo con condiciones más húmedas
Zonas costeras del Pacífico de Ecuador, el norte de Perú y el oeste de 
Colombia.



Alteraciones que pueden precipitar aparición de enfermedades en zonas afectadas 

por desastres

Existen factores ocasionados por los desastres que incrementan el riesgo de la 

presencia de enfermedades



1.Cambios de la morbilidad preexistente
- Proporcional al grado de Endemicidad

- Introducción de Enfermedades Transmisibles.

2.  Cambios ecológicos resultantes del 

desastre
- Redistribución de las especies de vectores y      

sus reservorios.

- Modificaciones en los cuerpos de agua que 

actúan como criaderos o medios de 

transporte de virus, bacterias u otros 

organismos que producen enfermedades.

- Cambios en las condiciones de las viviendas de    

las poblaciones afectadas.

Alteraciones que pueden precipitar aparición de enfermedades en zonas afectadas 

por desastres



3. Desplazamiento de poblaciones: (Migración)

- La población se traslada a proximidad

- La población se traslada a cierta distancia. 

4. Cambios de la densidad de la población

- Refugios, alimentos y agua en zona menos afectadas

- Hacinamiento en locales públicos:  

Escuelas, Iglesias.

-Enfermedades de mayor frecuencia: Iras, diarreas no 

específicas

Alteraciones que pueden precipitar aparición de enfermedades en zonas afectadas 

por desastres



5. Desarticulación de los Servicios Públicos

-Interrupción de servicios de electricidad, agua, 

alcantarillado.

- Se agrava el peligro de enfermedades transmitidas

por alimentos y agua

6. Interrupción de los Servicios Básicos de 

Salud Pública.

- Interrupción de servicios de vacunación.

- Interrupción de ttos. Ambulatorios: (TBC, Malaria)

- Interrupción de programas de lucha antivectoriales.

Alteraciones que pueden precipitar aparición de enfermedades en zonas afectadas 

por desastres



Riesgos que afectan la oferta de servicios y que incrementan riesgo potencial 

epidémico de enfermedades

Agua, saneamiento e 
higiene (WASH)



Monitoreo Regional de OPS/OMS ante el FEN (1)



Monitoreo Regional de OPS/OMS ante el FEN (2)



Monitoreo Regional de OPS/OMS ante el FEN (3)



Monitoreo Regional de OPS/OMS ante el FEN (4)



Aumento de los riesgos para la salud relacionados con El Niño



Metodología de la evaluación de riesgos

Matriz de riesgos para evaluar la 
probabilidad y magnitud potencial del 

impacto en la salud



Principales riesgos para la salud pública en el contexto de El Niño 2026-2027



Principales riesgos para la salud pública en el contexto de El Niño 2026-2027



Principales riesgos para la salud pública en el contexto de El Niño 2026-2027



Principales riesgos para la salud pública en el contexto de El Niño 2026-2027



Publicaciones OPS/OMS



Afectaciones del FEN a la salud

Fuente: Organización Panamericana de la Salud / Organización Mundial de la Salud. Análisis de la Situación de Salud Pública: El Niño en las 
Américas, 2026-2027. Washington, D.C.: OPS/OMS; 2026



Las áreas clave de intervención para mitigar los efectos de El Niño sobre la salud son: 

• Vigilancia y control de enfermedades 

• Servicios de agua potable y saneamiento 

• Comunicación de riesgos y participación comunitaria, comunicaciones sobre preparación, promoción 

de la salud y la higiene centradas en los comportamientos que hay que adoptar durante las 

inundaciones, las sequías, etc. 

• Suministros sanitarios de emergencia 

• Vacunación 

• Prevención de la explotación y el abuso sexuales 

• Acceso continuado a la atención sanitaria, incluidas medidas para garantizar la continuidad de la 

atención a las personas que padecen ENT, el acceso a medicamentos esenciales y suministros 

terapéuticos, y mecanismos alternativos de prestación de servicios durante las interrupciones, como 

la telesalud, la asistencia móvil, la renovación de recetas y la distribución descentralizada de 

medicamentos 

• Formación de los profesionales sanitarios sobre la continuidad de la atención de las ENT 

• Respuesta a la VBG 

• Mantenimiento de los servicios sanitarios esenciales durante emergencias relacionadas con el clima

Areas prioritarias de respuesta sanitaria ante el FEN

Fuente: Organización Panamericana de la Salud / Organización Mundial de la Salud. Análisis de la Situación de Salud Pública: El Niño en las 
Américas, 2026-2027. Washington, D.C.: OPS/OMS; 2026



Detrás de cada cifra, mapa de riesgo y protocolo de prevención existen 
hombres y mujeres con una mística de trabajo admirable.

En este Día de la Epidemiología Peruana, celebramos la pasión de 
quienes eligieron ver más allá del paciente individual para cuidar a toda 

una comunidad, demostrando resiliencia, valentía y una entrega 
incondicional ante los constantes desafíos sanitarios de nuestro país. 

Como verdaderos detectives de la salud que traducen la incertidumbre 
en respuestas e insumos valiosos para actuar a tiempo, hoy 

reconocemos su esfuerzo, constante actualización científica y espíritu 
inquebrantable 

¡Feliz Día de la Epidemiología Peruana!



Gracias por su atención
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