
ENFERMEDAD MANO PIE Y BOCA (EMPB). 



DEFINICION 
• Es una enfermedad infecciosa contagiosa que afecta a 

niños menores de 5 a 7 años, y excepcionalmente en 
adultos. Su nombre es descriptivo, se caracteriza por 
fiebre , ulceras bucales y brote maculopapular y/o 
vesicular en manos pies y pliegues glúteos)



La EMPB es causada por un grupo de enterovirus, de los
cuales , destacan el coxsackie A 16 y el enterovirus 71,
aunque recientemente sean agregado el coxsackie A6 y el
coxsackie A10.



El periodo de incubacion es de 4 a 6 días . Se propaga
rápidamente , por la facilidad con la que los enterovirus se
transmiten de persona a persona por contacto directo, via
aérea y orofecal, presentándose generalmente en
poblaciones cerradas como colegios, guarderías infantiles
entre otras



CUADRO CLINICO
• Fiebre mayor de 38° C
• Malestar general
• Adenopatias
• Dolor de garganta
• Congestion nasal
• Ulceras en mucosa bucal
• Erupcion vesiculo papular en manos y pies



No existe un tratamiento medico para la enfermedad,
solo se toman medidas para aliviar los síntomas y
prevenir la deshidratación. El mayor riesgo de
transmisión es durante la fase aguda (primera semana
de la enfermedad), la mayoría de personas se mejoran
por si solas.





GRACIAS



DIFERENCIAR VARICELA Y COXSAKIE

LA VARICELA SE 
DISTRIBUYE EN 

TODO EL 
CUERPO 

MENOS PALMA 
DE MANOS. 

TIENE 
LESIONES EN 
DIFERENTES 

ESTADIOS



BROTE EN EL COXSAKIE


